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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

     Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа № 6 г. 

Гусиноозерск (далее - учебный план) для 5-9 классов составлен реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО  

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования» (далее ФГОС ООО 2021); 

3. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.12.2023г. 

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

4. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.01.2024г. 

№ 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов начального общего образования и основного общего 

образования; 

5. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 

года № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования; 

6. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 01.02.2024г 

№ 62 «О внесении изменений ФОП ООО, СОО» 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений ФОП НОО» 

7. Приказ Министерства Просвещения РФ от 22 марта 2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

8. Постановлением Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

9. Постановлением Главного санитарного врача РФ от 22 января 2021 года № 

2 «Об утверждении санитарным правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

10. Уставом МБОУ ООШ № 6 г. Гусиноозерска 

 

 

 

 

 



       Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа № 6 г. 

Гусиноозерск (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа № 7 

г. Гусиноозерск, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

основная общеобразовательная школа № 6 г. Гусиноозерск начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и литература на родном языке», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство» «Физическая культура». Предмет «Технология» получил новое название 

Труд (технология).  Предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности» переименован 

на «Основы безопасности и защита Родины»  

В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные 

языки» обучение по программам «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» 

предполагает  формирование у учащихся коммуникативной лингвистической 

(языковедческой), иноязычной и культуроведческой компетенции в совокупности ее 

составляющих (речевой, языковой, социокультурной, учебно-познавательной, ценностно-

смысловой), а также личного самосовершенствования. 



В 2024 – 2025 учебном году в образовательной организации реализация 

преподавания учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" при внедрении ФОП ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю).  

Предметная область «Общественно-научные предметы»  представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «География», «История 

России. Всеобщая история»,. это  способствует интеллектуальному развитию учащихся, 

развитию познавательных способностей и социализации личности, формированию у 

учащихся научной картины мира, жизненной позиции в процессе усвоения социального 

опыта 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

учебным предметом «Математика», создающим благоприятные условия для 

формирования развивающей среды подрастающего человека, его интеллектуальных и 

морально-этических качеств через овладении конкретными математическими знаниями, 

необходимыми для применения в практической деятельности, достаточными для изучения 

других дисциплин, для продолжения обучения в системе непрерывного образования. При 

изучении учебного предмета "Математика" в обязательной части учебного плана в 7 - 9 

классах представлен учебный курс "Вероятность и статистика".  

Предметная область «Естественно-научные предметы», представленные в 

учебном плане учебные предметы «Биология», «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 

классы), направлены на формирование системы знаний фундаментальных законов 

природы, современных физических теорий и естественнонаучной картины мира, умений и 

навыков наблюдения за процессами, происходящими в природе, планирование и 

проведение экспериментальных исследований, систематизацию и интерпретацию их 

результатов, универсальных учебных действий учащихся посредством вовлечения их в 

проектно-исследовательскую деятельность, творческие занятия, основу

 которых составляют: умение видеть проблемы, ставить вопросы, 

классифицировать, проводить эксперимент, структурировать материал. 

При реализации федерального учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа, третий час физической культуры реализовывается 

образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности или за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане

 учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на 

овладение учащимися следующими компетенциями: коммуникативной,         

ценностно-ориентированной, рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что 

способствует развитию школьника как компетентной личности путем включения его в 

различные виды ценностной деятельности.  

Предметная область «Технология», представлена в учебном плане учебным 

предметом «Труд» обусловлена объективно существующей потребностью подготовки 

обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению массовыми профессиями. 

 

 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа № 6 г. Гусиноозерск языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

РФ, государственных языков республик РФ. При изучении предметов труд 

осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год в                                                

МБОУ ООШ № 6 г. Гусиноозерск 

 

1. Дата начала учебного года: 02 сентября 2024 год  

2. Дата окончания учебного года: 

- для 1-8,  классов - 30 мая 2025 год; 

- для 9,  классов - в соответствии с расписанием государственной итоговой  

аттестации. 

3. Продолжительность учебного года при 5-дневной учебной неделе: 

- для 1-х классов -33 учебные недели; 

- для 2-9 классов – 34 учебные недели. 

1 четверть – 8 учебных недель 

2 четверть – 8 учебных недель 

3 четверть – 10 учебных недель 

4 четверть – 8 учебных недель 

Учебная четверть Сроки 

1 четверть 02.09.2024 - 25.10.2024 

2 четверть 05.11.2024 - 27.12.2024 

3 четверть 09.01.2025 - 21.03.2025 

4 четверть 31.03.2025 – 30.05.2025 

Каникулы(период) Сроки Количество дней  

Осенние 26.10.2024 - 04.11.2024 10 дней 

Зимние 28.12.2024 - 08.01.2025 11 дней 

Весенние 22.03.2025 - 30.03.2025 9 дней 

Летние 31.05.2025 – 31.08.2025 91 день 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней  

для пятидневной учебной недели. 

 

Дополнительные каникулы для 1-классников: с 17 февраля по 23 февраля.  

 

*В случае карантинных мероприятий в ОО, связанных с распространением ОРВИ и  

иных вирусных заболеваний, предусмотреть способы прохождения программного  

материала в полном объеме



Расписание звонков  

 

 

Сроки проведения промежуточной (годовой) аттестации: 

1-4 классы: 15 апреля - 17 мая 2025 года (итоговые контрольные работы, всероссийские 

проверочные работы); 

5-8  классы : 01 апреля - 17 мая 2025 года ( итоговые контрольные работы, 

всероссийские проверочные работы); 

9 классы: с 20 мая 202 года (Государственная итоговая аттестация по утвержденному 

графику) 

 

Продолжительность учебного года: 

Для учащихся 1-ых классов –      33 недели 

         Для учащихся 2- 8 классов – 34 недели 

Для учащихся 9 класса – 34 недели (без учета Государственной итоговой аттестации). 

 

 

 

 

 

 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1 урок 9.00 

9.15 2 урок 9.55 

9.55 завтрак 10.45 

10.05 3 урок 10.45 

10.45 завтрак 10.55 

10.55 4 урок 11.35 

11.35 завтрак 11.45 

11.45 5 урок 12.25 

12.30 6 урок  13.10 

13.15 7 урок  13.55 

15.30 Внеурочная деятельность 18.00 



Учебный план (пятидневная неделя) 

Предметные области Уч. предметы/классы 5 6 7 8 9 итого 

Количество учащихся       

Обязательная часть       

Русский язык  

Литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

и(или) государственный 

яз РФ РБ 

2 2 2 2 1 9 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Недельная нагрузка  29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

        

       

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 34 34 34  

       

 

 

 



Промежуточная и итоговая аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение основная общеобразовательная школа № 6 г. 

Гусиноозерск.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Промежуточная аттестация по итогам года проводится для учащихся 6-8 классов по 

русскому языку и математике.  

Формы проведения промежуточной аттестации: 

- по контрольно-измерительным материалам с использованием заданий 

стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ; 

- контрольная работа; 

- диктант с грамматическим заданием; 

- изложение (возможно с элементами сочинения); 

- зачёт  (устный и письменный). 

Промежуточная аттестация по итогам года по остальным предметам учебного плана 

осуществляется в соответствии с рабочей программой учителя по предмету на текущий 

учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный предмет 5 6 7 8 9 

Родной язык 

(русский) 

Диктант  Диктант  Диктант  Диктант  Диктант 

Родная литература 

(русская) 

Тест  Тест  Тест  Тест  Тест 

 Иностранный язык 

(англ) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

Литература Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

История Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

Обществознание  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

Информатика - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

Музыка Тест  Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

- - 

ИЗО Тест Тест - - - 

Физика - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

Химия - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

ОБЖ - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Конт 

раб 

Технология Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

-  

Физическая 

культура 

Тесты для 

контроля 

физ.качеств 

Тесты для 

контроля 

физ.качеств 

Тесты для 

контроля 

физ.качеств 

Тесты для 

контроля 

физ.качеств 

тесты 

 

В 9 классе во вторую и третью неделю декабря по итогам 1 полугодия текущего 

учебного года проводятся административные контрольные работы по русскому языку и 

математике. Административные работы проводятся в форме контрольной работы или по 

контрольно-измерительным материалам с использованием заданий стандартизированной 

формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ. 

 

 

 

 

 

 

 



 План внеурочной деятельности на 2024-2025 уч.год. 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-урочной, и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы ООО. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

 социальное 

 творческое 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное 

физическое 

 гражданско-патриотическое 

экологическое. 

 

 

В школе используется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности. 

Наша школа позиционирует себя по экологическому направлению, отсюда - основное 

преимущество организации внеурочной деятельности, которое заключается в создании условий 

для полноценного пребывания ребёнка в течение дня, содержательном единстве учебной, 

воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной образовательной программы. с 

использованием кабинетов по Точке роста и дополнительным местам «Успех каждого 

ребенка».. 

Внеурочная деятельность осуществляется через: 

- учебный план; 

- деятельность, организуемую классными руководителями; 

- деятельностью центра «Точка роста»; 

-деятельностью  центра «Успех каждого ребенка» 

- деятельность других педагогических работников (педагога психолога) в соответствии с 

должностными обязанностями - сетевое взаимодействие с организациями дополнительного 

образования (Центр допобразования, Детская спортивная, музыкальная  школы). 

Реализация направлений внеурочной деятельности в школе осуществляется несколькими 

путями: 

 

1.Реализация региональных программ «Основы финансовой, функциональной  грамотности. 

2.Участие детей во внеклассных мероприятиях, организованных классными руководителями: 

3.Деятельность ученических сообществ: первичное отделение РДДМ (Российское движение 

детей и молодежи) и школьный волонтёрский отряд, школьный спортивный клуб, юные 

инспектора движения  Рабочие программы курсов внеурочной деятельности сориентированы на 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ ООШ №6. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности и 

дополнительного образования происходит с применением содержания мероприятий и проектов 

РДДМ в рамках выбранных школьниками видов деятельности 

Информационно просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном».  Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Основная задача: формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением 

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 



 

 

 

 План  внеурочной деятельности (пятидневная учебная неделя) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5  6 7 8 9 

Школьный спортивный клуб 

"ВПЕРЕД" 

1 1 1 1 1 

Юные инспектора движения 

отряд ЮИД "СТОП" 

1 0 0 0 0 

Юнармия отряд "Патриот" 0 0 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Профориентационная работа 1 1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

работа по "Точке роста" 

1 1 1 1 1 

Дополнительное изучение 

отдельных учебных предметов 

0 0 0 0 2 

Проектно-исследовательская 

работа "Успех каждого 

ребенка" 

1 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 7 8 8 9 
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